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Chorégraphie par : Kate Sala (UK), Chrystel DURAND (FR), Tiphanie Hansel (FR)

Description :                  32 temps, 4 murs, Novice, Novembre 2022

Musique :                      Dna – Megan McKenna

Intro : 32 temps d'intro.

Skate Droite, Gauche, Diagonal Shuffle Droite, Pas Gauche Avec Sway Gauche,
Droite, Chasse Gauche 1/4 Tour Gauche. 

 1 2 Patiner en avant en diagonale droite sur R. Patiner en avant en diagonale gauche sur
L. 

 3 & 4 Pas D en avant en diagonale droite. Pas L à côté de R. Pas R en avant en
diagonale droite. 

 5 6 Pas G à gauche en balançant les hanches à gauche. Balancer les hanches vers la
droite. 

 7 & 8 Pas G à gauche. Pas D à côté de L. Tourner 1/4 à gauche et avancer sur L. 9:00

Jazz Box, pointer à gauche, tourner 1/4 à gauche, tourner 1/2 à gauche, reculer,
toucher en arrière. 

 1 2 Pas croisé R sur L. Reculez sur L. 
 3 4 Pas R à droite. Touchez L orteil vers le côté gauche. 

 5 6 Tourner 1/4 tour à gauche et avancer sur L. Tourner 1/2 tour à gauche et reculer sur
D. 12:00 

 7 8 Reculer sur G. Toucher la pointe D en arrière.

https://www.linedancemag.com/dna/


2/2

Talon creusé, Toucher en arrière, Kick Ball Step, Shuffle Forward, Tourner 1/4 à
droite avec Chasse à gauche . 

 1 2 Creusez le talon D en avant. Touchez la pointe R en arrière. 
 3 & 4 Kick D en avant. Pas en bas sur la balle de D. Pas en avant sur L. 

 5 & 6 Pas en avant sur D. Pas L à côté de D. Pas en avant sur R. 
 7 & 8 Tourner 1/4 à droite et pas L à gauche. Pas R à côté de L. Pas L à gauche. 3:00

Cross Rock Behind, Recover, jump Diagonally Forward, Touch With Hip Lift.
 1 2            Cross rock on R behind L. Recover on to L.

 & 3           Jump forward on R to right diagonal. Touch L next to R.
 & 4           Lift L hip up. Drop L hip down.

Step Left, Touch In, Step Right, Touch In, Step Back, Heel Dig, Ball Step.
 & 5           Small step on L to left side. Touch R next to L.

 & 6           Small step on R to right side. Touch L next to R.
 & 7           Small step back on L. Dig R heel forward.

 & 8           Step R down in place. Step forward on L.

Start Again. ENJOY!

RESTARTS:
 During wall 4, restart after count 16. Facing 9:00

 During wall 6, restart after count 8. Facing 9:00

Finale : pendant les comptes 7 & 8, danser le chassé gauche sans 1/4 de tour et
terminer par Jazz Box face à 12:00
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